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Kinder fürs 
Leben stärken



ELTERNFACHTAG
Sicher und selbstbewusst, ausgeglichen und mutig. Die eigenen Kinder fürs Leben stärken. 

Unsere Kinder wachsen heute hinein in eine demokratische, plurale und technisierte Gesellschaft, die 
zudem höchst mobil und schnelllebig ist. Die Umwelt bietet vielfältige Chancen und Verführungen, die 
es einzuschätzen, zu nutzen, zu beeinflussen und zu erleben gilt. 

Vor diesem Hintergrund erscheint Erziehung als besondere Herausforderung und als gemeinsamer 
Wachstumsprozess, in dem Erwachsene und Kinder einander immer wieder fordern und fördern. 

Wie kann Erziehung zur Selbstständigkeit und Verantwortung für sich und die Gemeinschaft gelingen? 
Wie kann ich das Selbstvertrauen und Selbstbewusstsein meines Kindes stärken? Wie seine Koope-
rationsbereitschaft festigen und ihm angemessen Grenzen setzen? Was kann ich selbst für eine gute 
Beziehung zu meinem Kind tun, um gemeinsam zu einem förderlichen und entspannten Miteinander zu 
finden?

Durch die Gestaltung unseres Elternfachtages mit interaktivem Fachvortrag und Workshopangeboten 
sowie Reflektions- und Austauschgelegenheiten mit anderen Eltern möchten wir Ihnen Möglichkeiten 
bieten, Anregungen und Antworten zu finden.

Alle Eltern, Elternvertretungen, Lehrerinnen und Lehrer, Pädagogischen Fachkräfte und alle an Schule 
Interessierten sind dazu herzlich eingeladen!

REFERENTEN
Christof Horst, Dipl.-Päd./Dipl.-Theol., ist als Leiter des Kess-erziehen-Instituts unter 
anderem für die konzeptionelle Weiterentwicklung des Ansatzes, die Aus- und Weiter-
bildung der Kursleiter/innen, den Transfer in berufsgruppenspezifische Fortbildungen 
und die Qualitätssicherung verantwortlich. Der Vater von drei Kindern ist zudem Ehe-, 
Familien- und Lebensberater sowie Kommunikationstrainer.

Elisabeth Amrhein, Dipl.-Soz.päd, war lange in der Jugend- und Erwachsenenbildung 
sowie der Suchtprävention tätig. Die Mutter von zwei Söhnen ist nun Bildungsrefe-
rentin des Familienbunds der Katholiken, Diözese Würzburg. Sie ist Ausbilderin und 
Konzeptmitentwicklerin in Kess-erziehen und für die Qualitätssicherung und das 
Kursangebot in der Diözese Würzburg verantwortlich.

KESS  
Kooperativ – ermutigend – sozial – situationsorientiert



GEPLANTES PROGRAMM
ab 9:30 Uhr   Anreise, Begrüßungskaffee, Markt der Möglichkeiten

10:00 Uhr   Eröffnung
    Begrüßung durch Herrn Gregor Eibes, Landrat
    Grußwort durch Herrn Albert Klein, erster Abgeordneter der Stadt

10:30 Uhr   Interaktiver Impuls:  
    Die eigenen Kinder fürs Leben stärken! 
    Entspannt erziehen!
    (Elisabeth Amrhein und Christof Horst)

12:30 Uhr   Mittagsimbiss

13:30 Uhr   Praxisorientierte Weiterarbeit in Kleingruppen

15:30 Uhr   Abschlussplenum:
    Rückblick auf den Tag, letzte Fragen, Evaluation und Ausblick

ca. 16:00 Uhr  Ende der Veranstaltung

Vertiefungsangebote am Nachmittag:

 ■ Geschwister sind anders. 
Vom Gleichsein, Streiten, Sich Lieben unter Geschwistern und der Lust und dem Frust  
beim Eltern Sein. 
(Annette Reithmeier-Schmitt, Dipl.-Soz.Arb., Bildungswerk Rheinhessen)

 ■ Liebevolle Konsequenz. 
Orientierung geben. Grenzen setzen. Mitverantwortung stärken. 
(Christof Horst, Dipl.-Päd./Dipl.-Theol., Kess-erziehen-Institut)

 ■   Stark werden – stark sein. 
(Selbst)Ermutigung für Eltern und Kinder

 (Elisabeth Amrhein, Dipl.-Soz.päd., Familienbund der Katholiken, Diözese Würzburg)

 ■ Und nach der Schule?  
Kinder bei der Berufswahl gut begleiten. 
(Oliver Schmitz, Teamleiter der Berufsberatung/Team U 25; Shirley Lorré-Kiefer, Berufsberaterin der 
Sek.I der Agentur für Arbeit, Trier)

 ■ Gelebte Schulsozialarbeit. 
Vielfältige Chancen und Unterstützungsmöglichkeiten durch und für Eltern. 
(Anne Felzen, Sozialarbeiterin B.A. und Nadine Kees, Sozialarbeiterin B.A.)



ANMELDUNG

Online mit der Veranstaltungs-Nr.: 1832000020 unter:

https://bildung-rp.de/elternschueler/eltern/anmeldung-von-elternvertretungeneltern- 
ueber-fortbildung-online.html 

Per Fax unter: 0651 20062199 an das Pädagogische Landesinstitut.

Name: 

Ort: 

Straße: 

Telefon:

E-Mail: 

Schulart: 

Datum und Unterschrift

Anmeldeschluss ist der 27. Oktober 2018!

Veranstaltungsort

Clara-Viebig-Realschule plus Wittlich 
Beethovenstraße 13 
54516 Wittlich

Ansprechpartner 

Koordinationsstelle für Elternarbeit im Ministerium für Bildung

Tel: 06131 16 2917
Fax: 06131 16 17 2917 
E-Mail: elternarbeit@bm.rlp.de

Elternportal

https://eltern.bildung-rp.de
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Ministerium für Bildung
Mittlere Bleiche 61 
55116 Mainz 
Tel:  06131 16-0 (zentraler Telefondienst) 
Fax: 06131 16-29 97 
E-Mail: elternarbeit@bm.rlp.de

PÄDAGOGISCHES 
LANDESINSTITUT

In Kooperation mit:

mailto:elternarbeit%40bm.rlp.de?subject=

