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Themen für Jahrgang 5

Orientierungsstufenleiter,
Klassenlehrer

Lern- und Arbeitstechniken

Orientierungsstufenleiter,
Klassenlehrer

Förderliches Umfeld für 
Hausaufgaben

KinderschutzbundTaschengeld

KinderschutzbundFernsehkonsum

Orientierungsstufenleiter,
Klassenlehrer

Reaktion auf schlechte 
Noten
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Themen für Jahrgang 6

Schulpsychologischer 
Dienst

Gesprächskultur

ArztADHS – Ritalin

ArztSchlafverhalten

KrankenkassenGesunde Ernährung
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Themen für Jahrgang 7

Drogenberatungsstelle
Polizei
Lehrer für Prävention

Prävention:
Illegale Drogen,
Rauchen
Alkohol
Aufklärung/
Hilfsangebote/
Anlaufstellen
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Themen für Jahrgangsstufe 8

Psychologe
(Elternschaft?)

Freundschaften:
Falsche Freunde –
Erste Liebe

Psychologe
(Elternschaft?)

Pubertät
(Wie umarme ich einen 
Kaktus?)
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Themen für Jahrgangsstufe 9

PsychologeSchulversagen

Arbeitsagentur
Lokale Unternehmen
Krankenkassen

Berufswahl
Praktika
Info-Möglichkeiten
Bewerbung
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Themen für Jahrgangsstufe 10

Oberstufenleiter/
Fachlehrer

Oberstufe – Fächerwahl

Schullaufbahnberater 
der Schule

Weiterer Schullaufbahn
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Themen für Jahrgangsstufe 11

Psychologe
Lehrer

„Hilfe! Ich bin als 
Mutter/Vater überflüssig.“ -
Sie werden so schnell 
erwachsen, wie gehe ich 
damit um?


